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Тема № 1.Нападение и защита
1.1.Вся шахматная игра создана из нападений и защит. Несколько коротких определений:
Нападение – это угроза взятия;   Нападение на короля – это шах  (Шах – это нападение на короля);  Мат – это шах, от которого нет защиты
     По-персидски «ШАХ» - это царь, «МАТ» - смерть, поэтому в буквальном переводе слово «ШАХМАТЫ» означает «смерть царя».
1.2.Об особенности короля следует напоминать постоянно или при необходимости: это единственная фигура, которую нельзя побить и снять с доски – король присутствует на доске до полного завершения игры. Игра заканчивается, если на доске мат или соперник сдаётся ввиду неизбежности мата. Мат королю – конечная цель игры в шахматы.
                         1.3. Шесть методов защиты в шахматах 
 1.ОТХОД (атакованной фигурой или пешкой)   2.УНИЧТОЖЕНИЕ (атакующей фигуры или пешки)  3.ПЕРЕКРЫТИЕ (линии действия атакующей фигуры)  4.ЗАЩИТА  (атакованной фигуры или пешки другой своей фигурой или пешкой)  5.КОНТРАТАКА (ответная атака более важного объекта или более сильной фигуры) 6.СВЯЗКА (атакующей фигуры)
1.4.Внимательно вчитываясь в методы защиты можно сделать некоторые важные выводы, например, при шахе невозможно применение методов 4 и 5; при шахе конём или пешкой возможны только методы защиты 1 и 2
1.5.Методы защиты следует показать на демонстрационной доске, при этом не требуется какой-то специальной подготовки или каких-то специфических диаграмм – это легко делается экспромтом с привлечением самих обучающихся.

Тема № 2.Мат. Цель игры
2.1.Матовые батареи и матовые конструкции. Здесь ещё следует ознакомиться с выражением «МАТОВАЯ СЕТЬ». Матовые батареи образуют линейные фигуры: Ф+С – по диагонали (ферзь впереди , батарея нацелена на слабое поле в позиции неприятельского короля); Ф+Л – по горизонтали или по вертикали, ферзь впереди; Л+Л – по вертикали или горизонтали. Матовые сети могут создавать все фигуры в разных сочетаниях: Ф+К; Л+К; Л+С; С+К. Матовых конструкций в шахматах великое множество – все их перечислить, пожалуй, невозможно. Да и не нужно: сам ход игры подсказывает шахматисту, какие фигуры могут участвовать в заключительной атаке.
2.2.После объяснения и показа простейших матовых конструкций необходимо начинать усвоение полученных знаний на практике посредством решения простейших шахматных задач – задач на мат в 1 ход. Проще задач не бывает. Но даже здесь вначале обучающиеся испытывают трудности, поэтому первые задачи нужно подробнейшим образом объяснить и показать на демонстрационной доске. Другой метод: каждый работает со своей шахматной доской (можно работать с одной шахматной доской на столе, тогда дети договариваются: один расставляет белые фигуры, другой чёрные), позицию задачи всем одновременно диктует педагог  - это ещё и отработка навыков работы с шахматной доской. Здесь педагогам придётся запасаться терпением: на первых занятиях всё происходит мучительно долго, но тренинг подобного рода необходим. Дети также с удовольствием рвутся расставлять фигурки на демонстрационной доске – это уже по очереди, но опыт работы с доской получают не все. 
2.3.Решение простейших шахматных задач можно устраивать как конкурс с вручением небольших призов лучшим решателям. Такие конкурсы – прекрасная практика перед игрой с начальной позиции, многократно уменьшает количество примитивных ошибок в игровой ситуации.
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3.1.По материальному соотношению сил. Кооперативный мат.  
3.2.Пат  
3.3.По соглашению сторон  
3.4.Вечный шах  
3.5.Троекратное повторение позиции  
3.6.Правило пятидесяти ходов  
3.7.Крепость
                                                

1

