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Выражаю благодарность моему наставнику Литвиненко Оксане 

Леонидовне за ее консультации по вопросам, возникающим в педагогической 

деятельности Оксана Леонидовна всегда готова дать совет или оказать 

помощь в решении проблем, которые возникали в ходе занятий и тренировок. 

При составлении плана воспитательной работы она помогала выбрать 

оптимальные методы и приемы, наиболее приемлемые на для детей разной 

возрастной категории. 

По итогам работы по индивидуальному плану по программе 

«Наставничество» мной были разработаны необходимые учебно-

методические материалы для реализации своей общеобразовательной 

программы «Сила и красота». Данные материалы можно использовать для 

повышения качества образования по программам физкультурно-спортивной 

направленности. 

Планирую и дальше повышать свое образование. Необходимо 

самосовершенствоваться постоянно, чтобы стать хорошим тренером-

преподавателем! 

 


