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Формирование гражданственности учащихся через организацию 

социальных практик — это целенаправленный процесс вовлечения 

учащихся в общественно значимую деятельность, которая позволяет 

приобрести социальный опыт, развить социальные компетенции и 

сформировать активную гражданскую позицию.  





Социальная практика — это ситуации, в которых человек получает 

социальный опыт. Такие ситуации возникают в результате делового общения и 

совместной деятельности, взаимодействия с представителями разных 

профессий, самостоятельного поиска тех, кто нуждается в помощи и заботе. Это 

педагогически управляемая деятельность, направленная на развитие 

социальных навыков и получение опыта социального взаимодействия.  

 

https://cyberleninka.ru/article/n/formirovanie-grazhdanstvennosti-shkolnikov-posredstvom-organizatsii-sotsialnyh-praktik












                     Направления социальных практик 

 

Обычно выделяют несколько ключевых направлений: 

Самоуправление. Участие в школьном самоуправлении (классном или 

школьном), организация мероприятий, трудовых десантов, спортивных 

соревнований, творческих конкурсов.  

 

Волонтѐрская деятельность. Помощь социально незащищѐнным слоям 

населения, общественно полезные дела, помощь ветеранам, пенсионерам, 

инвалидам.  

 

Профессионально-ролевая деятельность.  

Социальное проектирование, стажировки,  

участие в профессиональных пробах.  

Эта форма помогает узнать об интересующей 

 профессии, попробовать себя в ней, научиться 

 нести ответственность за выбранное дело,  

вступать в деловые отношения с организациями.  





       К социальным практикам можно отнести 

также: 

социальные акции (например, «Бессмертный 

полк», «Твори добро»);  

благоустройство территории школы и 

микрорайона;  

работу со школьным музеем (пополнение 

фондов, создание книг, альбомов о 

ветеранах);  

встречи с ветеранами, общественными 

деятелями, представителями профессий;  

деловые и ролевые игры, социально-

психологический тренинг;  

форумы учащихся, дискуссии, круглые 

столы. 





                          Критерии эффективности 

 

Для оценки результативности формирования гражданственности 

через социальные практики могут использоваться следующие 

критерии: 

когнитивный — уровень развития знаний и представлений, 

связанных с гражданственностью и патриотизмом; 

мировоззренческо-ценностный — степень сформированности 

системы взглядов, убеждений, принципов личности; 

мотивационно-потребностный — уровень патриотической 

направленности, цели, установки; 

деятельностно-поведенческий — готовность к самореализации в 

качестве гражданина-патриота. 



Как социальные практики способствуют  

формированию гражданственности 

 

Участие в таких практиках помогает: 

Приобрести социальные компетенции и 

коммуникативные навыки. Учащиеся учатся применять теоретические 

знания в конкретных ситуациях, выстраивать деловые отношения, 

договариваться, сотрудничать.  

Осознать социальные проблемы и принять участие в их 

решении. Например, через социальное проектирование можно увидеть 

проблемы в обществе и внести вклад в их устранение.  

Сформировать ценностные ориентиры. Формируются такие ценности, 

как коллективизм, забота о других людях, милосердие, доброта, 

социальная активность, организованность.  

Развить чувство ответственности и готовности к служению 

Отечеству. Участие в общественной жизни, готовность противостоять 

асоциальным поступкам и принимать ответственность за свои действия. 

Понять связь между знаниями и практической деятельностью, 

научиться использовать социальные технологии 




