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Позитивная социализация — это не просто усвоение норм, а такой 

процесс, когда человек не только знает правила общества, но и 

чувствует внутреннюю удовлетворѐнность от того, что действует 

просоциально, и при этом сохраняет автономию. То есть важно 

единство: есть просоциальное поведение + есть личная радость от 

такого опыта. 

 

Элементы позитивной социализации: 

 эмоциональное благополучие ребенка, 

 положительное отношение к окружающим людям; 

 коммуникативная компетентность ребенка; 

 развитие социальных навыков детей. 

 

 Ключевой момент — педагогическое сопровождение. Задача 

организатора (педагога, наставника) — не просто назначить 

задачу, а создать условия, при которых опыт будет осмысленным.  

 
 

 

https://cyberleninka.ru/article/n/dobrovolcheskaya-deyatelnost-kak-sredstvo-sotsializatsii-podrostkov


              Что способствует позитивной социализации детей в среде 

дополнительного образования? 

 Общая атмосфера комфорта в процессе обучения и воспитания. 

 Сотрудничество педагога и учащегося, основанное на взаимоуважении 

и направленное на умение учащегося самостоятельно принимать 

правильное решение. 

 Привлечение учащихся к мероприятиям разного уровня с целью 

формирования у них правильной самооценки. 

 

 

  

 
 

 

https://cyberleninka.ru/article/n/dobrovolcheskaya-deyatelnost-kak-sredstvo-sotsializatsii-podrostkov






Волонтѐрская (добровольческая) деятельность выступает мощным 

инструментом позитивной социализации учащихся. 

Волонтерская (добровольческая) деятельность – разноплановая 

социально-полезная и значимая  деятельность, осуществляемая на 

основе свободного выбора, на безвозмездной основе с целью 

принесения пользы обществу и  его отдельным индивидам.   















 Роль добровольческой деятельности для учащихся. 
В процессе такой деятельности учащийся получает сразу несколько 
важных «бонусов»: 
Развивает социальные и коммуникативные навыки. В команде 
нужно договариваться, распределять задачи, поддерживать друг 
друга, решать конфликты. Это тренирует умение работать в 
коллективе.  
Даѐт опыт разных социальных ролей. Участник пробует себя в 
разных амплуа: организатора, наставника, исполнителя, иногда 
лидера.  
Формирует ценностные ориентиры. Когда ребенок видит результат 
своих усилий и осознаѐт, что его помощь действительно нужна, у 
него укрепляются такие качества, как эмпатия, ответственность, 
чувство социальной справедливости.  
Стимулирует саморазвитие. Часто в ходе проекта учащийся 
открывает в себе новые способности, пробует себя в непривычной 
сфере, что помогает в профессиональном самоопределении 
Создаѐт сеть связей. В процессе совместной деятельности 
завязываются дружеские отношения, формируется круг 
единомышленников 



        Какие условия для этого нужны? 

 

Добровольность. Если участие навязано извне, человек будет 

относиться к делу формально, и развивающего эффекта не возникнет.  

Осознание социальной значимости. Важно, чтобы участник понимал, 

какую проблему решает, и видел пользу своего вклада. 

Системность. Разовые акции дают кратковременный эффект. Для 

устойчивой социализации нужны более длительные, продуманные 

проекты.  

Рефлексивная практика. После дела полезно обсудить с участниками: 

что получилось, с какими сложностями столкнулись, что можно 

улучшить в следующий раз. Это помогает осмыслить опыт и закрепить 

результаты.  

Баланс между руководством и самостоятельностью. Нужно дать 

пространство для инициативы, но и поддержать, когда это необходимо.  

Учѐт возрастных и индивидуальных особенностей. То, что подойдѐт 

подростку, может быть неинтересно или сложно для дошкольника.  

 

https://moluch.ru/archive/391/86267


Примеры форм добровольчества и волонтерства, которые 

работают:  

социальные проекты (помощь пожилым, экологические акции, 

просветительские мероприятия),  

событийное волонтѐрство (помощь в организации фестивалей),  

работа в разновозрастных группах (например, старшие школьники 

помогают малышам). 





Вывод: добровольчество становится инструментом позитивной 

социализации, когда оно выстроено как совместная, осмысленная и 

рефлексивная деятельность, где человек одновременно получает 

опыт и сам влияет на окружающий мир.  


